
 

            

RESIDENCIA RAMÓN PIGNATELLI 

 
                                                                               DEL  16 AL 22 DE JULIO  DE 2018 

  COMIDA  CENA 

Lunes 

 

16 

  

Ensaladilla de arroz  

Acelgas Salteadas 
 

Ternera Mimosa  

Lenguado  en Tempura  

 

Panninni cuatro Quesos  

Borraja c/ Patatas 
 

San Jacobos c/ Guarnición  

Cazuelita de Pescados  

 

 

Martes 

 

17 

  

Macarrones Gratinados  

Fabada Asturiana  
 

Lomo Asado c/ Fruta 

Calamares a la Plancha  

 

Guiso de Patatas con costilla 

Ensalada de Huevos, Tomate y Atún  
 

Flamenquines c/ Patatas  

Merluza en Salsa verde  

Miércoles 

 

18 

  

Tostada de Jamón  

Judías Verdes c/ Patatas 
 

Chuleta Milanesa  

Salmón a la Crema  

 

Ensalada de Pasta  

Fritada aragonesa  
 

Bistec de ternera a la plancha 

Bacalao al Orio  

Jueves  

 

      19 

  

Canelones Rosini  

Brócoli c/ Patata y ajitos 
 

Jamoncitos al Ajillo 

Pescado Fresco al Limón  

 

Pizza de York y Queso  

Guisantes c/ Bacón  
 

Salchichas frescas de ave c/ Tomate  

Ventrescas a la Andaluza  

Viernes 

 

20 

  

Paella Marinera  

Ensalada de Espirales  
 

Lomo a la Plancha c/ Pimientos 

Bonito Encebollado  

 

Sándwich Vegetal  

Crema de calabacín  
 

Huevos rotos con jamón  

Sardinas a la plancha  

Sábado 

 

21 

  

Entremeses Fritos  

Menestra Salteada  
 

Ternera a la Cerveza  

Salmón plancha c/ Verduritas  

 

Ensalada de tomate, queso y albahaca  

Patatas rellenas al gratén  
 

Hamburguesas c/ queso  

Rabas de calamar con limón  

Domingo 

 

22 

  

Paella de Pescados  

Ensaladilla Rusa  
 

Pechugas a la Plancha con calabacín 

Bacalao Vizcaína  

 

Embutidos c/ Calamares  

Judías Verdes c/ Patatas 
 

Lomo a la Riojana 

Mero c/ Ajetes  

Alérgenos: Gluten / Lácteos / Frutos de cáscara/ Crustáceos / Huevos / Altramuces  Moluscos;  

Dióxido de azufre y sulfitos;  Apio;  Mostaza;  Cacahuetes;  Pescado;  Soja Granos de sésamo 

 
Información de alergias e intolerancias alimentarias según el Reglamento 1169/2011 y el RD 126/2015 

 


