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Menú semanal

Primeros platos

Segundos platos

Guarniciones

Pasta Cuatro Quesos

Lunes Martes Miércoles Jueves

Acelgas salteadas con 

jamón

Arroza a La Cubana

Ensaladilla Rusa

Garbanzos con Verduras

Judía Verde rehogada

Migas a La Pastora

Crema de calabaza

Lomo sajonia

Gallo 

Estofado de pavo

Lenguado

Jamoncitos de pollo 

asado
Abadejo con tomate

Escalope

Merluza plancha

Ensalada/Patatas fritas Ensalada/Patatas fritas Ensalada/Patatas fritas Ensalada/Patatas fritas

Pasta Carbonara

Brocoli con patatitas a 

cuadritos

Cabezada asada

Pimientos rellenos de 

bacalao

Ensalada/Patatas fritas

Viernes

Primeros platos

Segundos platos

Guarniciones

Ensalada Tropical con 

salsa a parte

Panini de beicon y 

mozarella
Arroz Tres Delicias

Salchichas con tomate Tortilla de patata Sanjacobo

Guarnición variada Guarnición variada Guarnición variada

CENA

COMIDA
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